PROGRAMMA INTERVENTI 
	ARGOMENTO
	FINALITA’
	OBIETTIVI
	INTERVENTI
	ISTITUTO 
	DATA 

	“Mens sana in corpore sano”
Programma di Prevenzione per i Disturbi del Comportamento Alimentare


	L’eccesso di “dieting, tentativi di perdere peso e comportamenti alimentari disordinati sono frequenti tra gli adolescenti e possono esercitare influenze negative di tipo fisiologico, psicologico e comportamentale. 

Si stima che il 10-30% della popolazione femminile ad esempio sono a rischio di sviluppare un DCA (Disturbo del Comportamento Alimentare) nel corso della 

vita scolastica


	1. Promuovere attitudini e comportamenti alimentari corretti;

2. Favorire l’interiorizzazione di un’immagine corporea positiva;

3. Ridimensionare il valore attribuito al cibo come oggetto di costante preoccupazione;
	Saluti del Sindaco Avv. Franco Alfieri

Assessore all’Identità Culturale Franco Crispino;

Dirigente scolastico

Relatori:

Dott.ssa Roberta Del Duca 

PSICOLOGA CLINICA

Dott.ssa Oriena Grieco

NUTRIZIONISTA
	Liceo classico

“A.Gatto”

       
	13/3/13



	“Dipendenza da Internet”

Programma di Prevenzione all’Abuso di Internet
	Esiste una vera e propria psicopatologia che va sotto il nome di Internet Addiction Disorder (I.A.D.) (Disturbo da Dipendenza da Internet) dovuta all’abuso di Internet. Il soggetto che ne è vittima va incontro ad una perdita delle relazioni interpersonali, a modificazioni dell’umore, ad alterazioni del vissuto temporale. La persona tende inoltre a sostituire il mondo reale con quello virtuale attivando atteggiamenti e comportamenti diversi rispetto al mondo reale nel quale è abituato a vivere.


	1. Informare i partecipanti sui rischi legati al fenomeno;

2. Ridurre i comportamenti disfunzionali e favorire l’attivazione di quelli funzionali attraverso un’adeguata interazione col mondo reale;
	I

Saluti del Sindaco Avv. Franco Alfieri-

Assessore all’Identità Culturale Franco Crispino;

Dirigente scolasti

Relatori:

Dott.ssa Roberta Del Duca 

PSICOLOGA CLINICA
Dott. ssa Rosa Di Capua

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA


	     Liceo Scientifico

 “A.Gatto”
	15/3/13



	“Comportamento antisociale: reato o trasgressione?”
	Punto fondamentale negli interventi di prevenzione sull’educazione alla responsabilità civile  è chiarire quali comportamenti trasgressivi possono divenire legalmente e penalmente perseguibili. Nonostante gli adolescenti siano coscienti del fatto che vi sono reati per i quali possano essere giudicati anche ragazzi minorenni, manca il collegamento tra il significato attribuito ad alcuni comportamenti e l’idea di reato. 


	1. informare sulla differenza tra reato e trasgressione;

2. responsabilizzare i giovani sulle conseguenze delle proprie condotte;

3. promozione della legalità.
	Saluti del Sindaco Avv. Franco Alfieri-

Assessore all’Identità Culturale Franco Crispino;

Dirigente scolasti

Relatori:

Dott.ssa Claudia Brugnola

SOCIOLOGA ESPERTA IN CRIMINOLOGIA 

Dott. Angelo Rossi

GIUDICE

	Istituto Tecnico Commerciale G.Vico

IPIA di Agropoli

M .De Vivo
	21/3/13

22/3/13

	“Partecipazione come prevenzione del Disagio”.

Incontro con gli amministratori comunali
	Promuovere la partecipazione attiva dei giovani alla vita pubblica può rappresentare una valida alternativa all’esposizione di fattori a rischio portatori di disagio. L’avvicinamento al mondo delle Istituzioni, molto spesso percepito distante dal proprio, può sviluppare il senso di appartenenza e contrastare il pericolo di alienazione tipica del periodo adolescenziale.


	1. Favorire esperienze educative e formative di partecipazione giovanile;

2. Avvicinare i giovani al mondo delle Istituzioni;

3. Promuovere il principio di Cittadinanza Attiva;

4. Dotare i giovani delle competenze necessarie per una partecipazione responsabile e critica alla vita pubblica

5. Ridare fiducia ad una generazione che fatica ad affacciarsi nella società; 


	Relatori

Avv.Franco Alfieri

SINDACO DEL COMUE DI AGROPOLI

Dott.ssa Mascia Sannino

DI AGROPOLI

ESPERTA DI POLITICHE GIOVANILI

Dario Landi

COORDINATORE PROVINCIALE FORUM DEI GIOVANI

	Rappresentanza studentesca degli Istituti Superiori
	05/4/13














Cooperativa Sociale Gunaikes s.c.s

ell. 334 7865708

e-mail: gunaikes4@gmail.com

