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W Scuola professionale del massaggio Diabasi
% In atto
: Percorso professicnale 600 ore

ISTRUZIONE

" Universita degli studi di Salerno

In atto

, Corso di laurea in Scienze delle attivitd motorie, sportive e

dell’'educazione psicomotoria

' Liceo Statale Regina Margherita Salermo

Settembre 2010 - Luglio 2015

Conseguimento Diploma maturita scientifica

ESPERIENZE PROFESSIONALI

DECATHLON - SPORT LEADER OMNICANALE EQUITAZIONE

. Dicembre 2021 - in atto
: Montecorvino Pugliano (SA)

' DECATHLON - SPORT LEADER OMNICANALE CICLISMO
: Luglio 2020 - Luglio 2021
. Montecorvino Pugliano (SA)

. DECATHLON - SALES ASSISTANT CICLISMO/RUNNING
i Gennaio 2020 - Marzo 2020
. Montecorvino Pugliano {SA}

_ | ~ COOPERATIVA LUIGI MARGIOTTA - BAGNINO Di SALVATAGGIO
. Giugno 2019-Settembre 2019
- Agropoli (SA)

_ HOTEL LA DARSENA - BAGNINO DI SALVATAGGIO

Agosto 2018-Settembre 2018
Agropoli (SA)

COOPERATIVA POSEIDON - BAGNINO D1 SALVATAGGIO
Luglio 2018-Agosto 2018

Agropoli (SA)

QUI' DISCOUNT - CASSIERE
Febbraio 2016 - Luglio 2016
Roccadaspide (SA)

LIDO AZZURRO - BAGNINO DI SALVATAGGIC
Giugno 2015 - Luglio 2015

Agropoli (SA)

* ATLANTIS RISTOBAR ~ CAMERIERE DI SALA

Aprile 2014 - Agosto 2014
Agropoli (SA)

RISTORANTE POMODO' - CAMERIERE DI SALA
Aprile 2011 - Marzo 2014

~ Agropoli (SA)



La mia formazione & incentrata nel settore del benessere e dell'educazione psicofisica

ATTESTATI PROFESSIONALI

> Operatore Massaggio Sportivo:

Corsi Massaggio Svedese - SCUOLA DIABASI / IESO ACADEMY (novembre 2018/giugno
2018)

Corso di Taping elastico - Istituto ATS, LECCE (ottobre 2019)

Corso Anatomia del massaggio - SCUOLA DIABASI (febbraio 2019}

Corso Massaggio Decontratturante - SCUOLA DIABASI (marzo 2019)

Corso Massaggio Sportivo — SCUOLA DIABASI (maggio 2019)

Corso Linfodrenaggio Vodder - SCUOLA DIABASI (febbraio 2019)

Corso Massaggio Maorl - SCUOLA DIABASI (dicembre 2020}

> Operatore Massaggio Olistico:

Corso Massaggio Californiano — SCUOLA DIABASI (maggio 2019)

Corsi Massaggio Svedese - SCUOLA DIABASI/IESO ACADEMY {novembre 2018/giugno
2018) |

Corso Massaggio Ayurvedico - SCUOLA DIABASI {ottobre 2019)

Corso Massaggio Hawaiano - SCUOLA DIABASI (novembre2020}

> Operatore Terme e Spa:

Corso Linfodrenaggio - SCUOLA DIABASI (febbraio 2019)

Corso Antico Massaggio Termale Romano - SCUOLA DIABASI (agosto 2020}

Corso Massaggio Anticellulite - SCUOLA DIABASI (settembre 2020)

Corsi Massaggio Svedese - SCUOLA DIABASI / IESO ACADEMY (novembre 201.8/giugno
2018)

Corso Massaggio Hawalano - SCUOLA DIABASI (novembre 2020)

COMPETENZE INFORMATICHE: CONOSCENZA LINGUE STRANIERE:

» Conoscenza dei programmli Microscft e del pacchetto

Office, in modo particolare Word; INGLESE: livello A2 / B1

= Ottima padronanza della navigazione in Internet; -Cambricge ESOL entty level Certificate Level A1/A2, 2011
= Ottima padronanza nell’utilizzo dei principali social -Certificate Rider University, Study Tours Los Angeles 2012

network

- Certificate Drew University, Study Tours New York 2013

PATENTE DI GUIDA: B SPAGNOLO: Al




ALTRI RICONOSCIMENTI E CERTIFICAZIONI

s Diabasi Contest Festival di Sanremo, 02/12/2019 Casapulla (CE)

= Socio Fondatore Asscciazione di promozione sociale “Altrospazio” - Agropoli (SA)

v Partecipazione al progetto UEFA Mentor & Talent a Coverciano dell’Associazione ltaliana Arbitri, in
data 2/3 Febbraio 2019

» Ex arbitro di calcio a 11 - Sezione di Agropoli (SA} - Categoria “Eccellenza”

» Bagnino di Salvataggio presso Societa Nazionale di Salvamento

= Attestato di formazione per addetti alle attivita connesse all’igiene degli alimenti (Adetto livello 1},
= Ex volontario Lega Nazionali Per La Difesa Del Cane (201.7)

» Rappresentante d’Istituto Liceo Statale Regina Margherita Salerno
dal 2012 al 2015.

» Volontario Croce Rossa ltaliana 2017 al 2019
= Attestato BLSD, FULLD e TSSA conseguiti presso la Croce Rossa di Agropoli

= Partecipazione alla Semifinale del 10° Festival nazionale di Voci nuove nel Cilento Note e giovani
promesse 2018

» Attestato di merito per progetto di sensibilizzazione e prevenzione alle dipendenze presso il Liceo
Statale Regina Margherita a Salerno, anno 2012

« Attestato di partecipazione al ciclo di seminari per il progetto “Salerno nel Decameron” del Rotaract
Club, aprile-maggio 2013

~ Attestato di partecipazione al programma Students Lab.tech della IGS impresa sociale presso il Liceo

Statale Regina Margherita di Salerno, anno 2014

e Autorizzo il trattaments dei dati pefsonaﬁ contenuti nel mio curriculum ai sensi delPart. 13 del D, Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del
Regolamento UE 2016/679 per la pretezione delle persore fisiche e giuridiche riguardo al trattamento dei dati personali

DATA E LUOGO

. 20/05/2022, Agropoli (SA)
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